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A ortodontia proporciona alinhamento e nivelamento dos dentes de forma
conservativa, restabelecendo a estética do sorriso e a funcdo mastigatéria de modo satisfatorio,
porém, os cuidados com prevencdo durante o tratamento ortodontico, jamais devem ser
negligenciados.

Mesmo com diversos tratamentos preventivos de alcance coletivo (como fluoretacéo
da dgua de abastecimento, por exemplo), se ndo houver uma motivacdo e colaboracdo do
paciente, poderao ocorrer lesbes cariosas durante o tratamento ortodontico. Estas estdo
associadas ao fato de os acessorios ortodonticos dificultarem a higienizacdo e favorecer
retencao bacteriana.

Alguns pacientes apresentam desmineralizacbes tdo intensas na superficie do
esmalte que sao surpreendidos com o aspecto desagradavel dessas manchas brancas
evidenciadas com a remocao dos braquetes ortodonticos.




Caracteristica inicial

Incisivos centrais
apresentando
manchas cariosas...

‘\-

Higiene bucal deficiente
associada a dieta
cariogénica

...associadas com
manchas fluordticas.

Dependente da dose de
fldor ingerida, periodo de
ingestao, duracdo da
exposicao e da resposta
individual (Besten, 1994)
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Caracteristica s clinica s

As caracteristicas clinicas da fluorose
dental sao as linhas esbranquicadas
horizontais, que afetam todo o dente,
podendo ser mais afetadas as bordas
Incisais ou pontas de cuspides.

O que difere de outras manchas
hipoplasicas é a simetria caracteristica do
esmalte fluordtico. Sdo melhores
evidenciadas com o esmalte seco
(Fejerskov e Kidd, 2005).
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Caracteristica s clinica s

Uma caracteristica diferencial de cérie
em superficie lisa é que a mancha
branca causada pela carie apresenta -
se junto a margem gengival

e normalmente apresentam a forma
determinada pelo acumulo de placa
presente nesta regiao
(Pereira, 2003).
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Presenca de carie emtodaa  regido vestibular
principalmente na  cervical pos -tratamento ortodéntico
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Caracteristica inicial

| Vista lateral
esquerda

Vista lateral
direita
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Caracteristica inicial

Vista aproximada dos incisivos superiores
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Caracteristica inicial

Vista aproximada da arcada inferior
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Visualizacao da textura superficial

Textura de superficie sem muitas
reentrancias, presenca de resina
composta nas proximais e resina de

braquete ortodontico.
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Sequéncia clinica: preparo do dente

Transiluminacéo
com luz azul para
evidenciar a estrutura

Delimitacdo com
grafite para

_ evidenciar
com maior perda as manchas
de mineral. Brancas.

(Friedman e Marcus, 1970)

www.odontologiacomestetica.com.br

Ponta montada
diamantada

(1014) para

delimitacao do
preparo.



Sequéncia clinica: preparo do dente
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Presenca de carie na regido proximal mesial e distal.

Protecao dos dentes vizinhos com
matriz metélica.




Remocao do tecido cariado com uso de

Seq U é N Cia CI I N I Cca. evidenciadores de dentina cariada.

Remocao de tecido
contaminado com brocas de baixa rotagao.




Sequéncia clinica: preparo do dente

b

Acabamento do preparo com lixa metalica,
ponta montada e discos de acabamento
marrom (  Sof - Lex Pop on)



Utilizando espétula Preparo finalizado,

dente pronto para
receber procedimento
restaurador

fina para insercao do fio




Sequéncia clinica: restauracao




Sequéncia clinica: restauracao

REMOCAO DO
N EXCESSO DE REMOGAO DO
APLICACAO DO ADESIVO COM TIRA EXCESSO NA DISTAL
SISTEMA ADESIVO DE POLIESTER NA
MESIAL

APLICAR O PRODUTO ATE COMPLETO
MOLHAMENTO DA CAVI DADE, ' SECA
EPOLI MERI ZAR POR 100

.



Sequéncia clinica: restauracao

APLICACAO
DA RESINA
NANOPARTICULADA

RESINAS COM
PROPRIEDADES FISICAS
MELHORADAS, GARANTINDO
MANUTENCAO DO
POLIMENTO
E MENOR CONTRACAO
DE POLIMERIZACAO i 2,09%

APLICACAO DA
RESINA FLOW

RESINA DE ALTO
ESCOAMENTO COM
CAPACIDADE DE
MOLHAMENTO DA CAVIDADE =



Sequéncia clinica: restauracao

CUIDADOS IMPORTANTES NA ACOMODACAOQO DA RESINA
COMPOSTA NAS REGIOES PROXIMAL E VESTIBULAR.
UTILIZANDO ESPATULAS MUITO FINAS ASSOCIADAS AO
USO DE PINCEL TEMOS MELHORES RESULTADOS
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ESPATULAS TIPO
CONDENSADORES
SAO PRATICAS
PARA DEFINIR A
ANATOMIA
SECUNDARIA

PARA REGULARIZAR A
RESINA COMPOSTA
NA REGIAO VESTIBULAR
UTILIZAMOS PINCEL CHATO,

EM MOVIMENTOS SUAVES.




